(72}

o
=
-
Q
L2
o

Procesos artisticos, creativos y composiciones o

representaciones colectivas
Exploro y expreso

Referencias importantes:

Elmétodo Dalcroze se basa en la coordinacion de los sonidos y movimientos,
de tal modo que la actividad corporal despliegue imagenes mentales de los
sonidos. El principal objetivo es desarrollar el oido musical, los sentidos
melddicos, tonales y armodnicos a través del movimiento muscular, ya que
el cuerpo funciona como medio de representacion de cualquier elemento
musical, del ritmo, la melodia, la dinamica, la armonia y la forma.

Asi, la ritmica Dalcroze toma como centro a la improvisacion, mediante
la cual el estudiante camina libremente y cuando empieza la musica
adapta poco a poco su marcha al compas del ritmo, introduciendo los
valores de las notas (Pearson, 2017). En este caso, el método Dalcroze se
complementara con la representacion de forma grafica del sonido captado
por el estudiante
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Materiales:

aparlantes, hoja formato A3 (29,7 x 42 cm) 0 A2 (42 x 59,4 cm), marcadores
gruesos, pincel, lapiz, pintura acrilica o tempera de cualquier color, cinta
adhesiva

Aplicacién

Sesién 1

* .1. Explique en qué consiste el método Dalcroze.

2. Reproduzca los sonidos, en una hoja de papel bond A4 ejecute la
interpretacion de sonidos dibujandolos con lapiz o lapices de colores de
acuerdo a las sensaciones segun el método Dalcroze.

« 3. Repita el proceso 2; utilizando esta vez musica, la cual contenga
variaciones ritmicas.

Sesion 2

« 4. Con el resultado de la interpretacion grafica de los sonidos, realizar
mas énfasis en las partes que le llamen la atencién.

5. Enunanueva hoja en blanco, pida que extraiga los dibujos en los cuales
le puso mas énfasis creando asi una nueva composicion, el estudiante
puede darle una variacion segun crea necesario.

Sesion 3

* 6. Previo alinicio de la sesion 2 los estudiantes deberan tener el siguiente
material: hoja formato A3 (29,7 x 42 cm) 0 A2 (42 x 59,4 cm), marcadores
gruesos, pincel, pintura acrilica o tempera de cualquier color, cinta adhesiva.

» 7. Esimportante que todos los estudiantes posean el formato de un solo
tamano, se sugiere trabajar con el formato mas grande (A2), este tamano le
dara mayor posibilidad de aplicacion de método. Pida que los marcadores,
temperas y demas materiales estén al alcance.

« 8. Pida que coloquen o fijen soporte, en este caso la cartulina en la pared
de forma segura.

9. De laindicacion, se sugiere que antes de la intervencion en el soporte
de forma definitiva, realice dos ensayos previos para que el estudiante se
familiarice con su espacio y la aplicacion sea mas segura.

* 10. Luego de los ensayos pida que cada estudiante realice su trabajo al
ritmo de la musica, realizando los trazos, utilizando materiales de forma
alternada.

* 11. Una vez terminada la experiencia, genere un pequefio debate sobre
sensaciones durante el proceso.

* 12. Presentacion del trabajo.



